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DICURAHKAN! 
 
HARI 5— Bertaubatlah dan Dipenuhilah dengan Roh Kudus 
Kisah Para Rasul 1:4, 5; 2:1–4; 2:37–39; 3:19 
 
Masa Bersendirian dengan Tuhan 
 
Doa 
 
Terokai Firman 
1. Baca Kisah Para Rasul 1:4, 5. Apakah yang dijanjikan Yesus kepada murid-murid-Nya jika mereka menunggunya? 
2. Baca Lukas 11:11–13. Sejauh manakah Tuhan ingin anda memiliki Roh Kudus? 
 
Penjelasan daripada Ellen White: 
Begitu besar Tuhan dapat bekerja apabila manusia menyerahkan diri mereka kepada kendali Roh Kudus. Janji Roh Kudus 
tidak terhad kepada mana-mana umur atau mana-mana bangsa. Kristus mengisytiharkan bahawa pengaruh ilahi Roh-
Nya akan menyertai para pengikut-Nya hingga ke akhir zaman. Dari Hari Pentakosta hingga kini, Penghibur telah diutus 
kepada semua orang yang telah menyerahkan diri mereka sepenuhnya kepada Tuhan dan kepada pelayanan-Nya. 
Kepada semua orang yang telah menerima Kristus sebagai Penyelamat peribadi, Roh Kudus telah datang sebagai 
penasihat, pengudus, pembimbing, dan saksi. Semakin dekat orang percaya berjalan dengan Tuhan, semakin jelas dan 
kuat mereka memberi kesaksian tentang kasih Penebus mereka dan rahmat penyelamatan-Nya. Lelaki dan wanita yang 
melalui abad-abad penganiayaan dan percubaan yang panjang menikmati sebahagian besar kehadiran Roh dalam hidup 
mereka, telah berdiri sebagai tanda dan keajaiban di dunia. Di hadapan malaikat dan manusia, mereka telah 
menyatakan kuasa transformasi kasih penebus. (The Acts of the Apostles, ms. 49) 
 
Fokus Doa 
Berdoalah agar Tuhan memberikan anda kurnia Roh Kudus melebihi apa yang pernah anda terima. 
 
Lingkaran Keluarga/Sahabat 
 
Aktiviti yang Menghubungkan 
Minta setiap orang untuk menggambarkan hadiah yang tidak dapat dilupakan yang mereka terima daripada ahli 
keluarga atau sahabat dan mengapa ia istimewa bagi mereka. Pada pendapat anda, apakah yang Tuhan ingin berikan 
kepada anda? 
 
Doa untuk Roh Kudus 
 
Terokai Firman 
Baca Lukas 11:13 dan Matius 7:7, 8. Apakah yang Yesus jemput kita lakukan? 
 
Penjelasan daripada Ellen White: 
Perubahan masa tidak membawa perubahan dalam janji perpisahan Kristus untuk mengutus Roh Kudus sebagai wakil-
Nya. Ia bukanlah kerana sebarang sekatan daripada Tuhan maka kekayaan rahmat-Nya tidak dicurahkan ke bumi kepada 
manusia. Jika penggenapan janji itu tidak dilihat sebagaimana yang dijanjikan, ia adalah kerana janji itu tidak dihargai. 
Jika semua orang rela, semua orang akan dipenuhi dengan Roh. Di mana sahaja keperluan Roh Kudus menjadi perkara 
yang tidak difikirkan dengan teliti, akan kelihatan kemarau rohani, kegelapan rohani, kemerosotan rohani dan kematian 
rohani di sana. Di mana sahaja perkara-perkara kecil menarik perhatian, kuasa ilahi yang diperlukan untuk pertumbuhan 
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dan kemakmuran gereja, dan yang akan membawa semua berkat lain, akan kurang, walaupun ditawarkan dalam 
kelimpahan yang tidak terhingga. (The Acts of the Apostles, ms. 50) 
  
Fokus Doa 
Berdoalah bersama-sama agar Tuhan mengurniakan Kurnia Roh Kudus kepada setiap ahli keluarga dan sahabat dalam 
lingkungan anda. 
 
Keluarga Gereja 
 
Selamat datang 
 
Ibadah dalam Doa 
PEMIMPIN KEPADA SEMUA: Duduk bersama kumpulan kecil anda. Pasukan berdoa kami akan menjemput kumpulan kecil 
anda untuk berdoa melalui Firman Tuhan bersama-sama. Selepas berdoa selama beberapa minit, anda akan mendengar 
pasukan berdoa mula menyanyikan satu rangkap sebuah lagu. Apabila ini berlaku, sila beralih daripada berdoa kepada 
bernyanyi. 
 
Bersyukur: 
1. (KUMPULAN KECIL) Baca Yakobus 1:17. Sampaikan doa kesyukuran kepada Tuhan kerana Dia menjadi Pemberi 

segala pemberian yang baik. Bersyukurlah kepada Tuhan atas pemberian yang memenuhi hati anda dengan rasa 
bersyukur! 

2. (SEMUA) Nyanyikan lagu tentang kesyukuran. 
 
Pertaubatan: 
1. (KUMPULAN KECIL) Baca Yakobus 1:21. Mintalah kepada Tuhan agar Dia memberikan anda kerendahan hati dan 

kuasa untuk berpaling daripada segala kejahatan. 
2. (SEMUA) Nyanyikan lagu tentang pertaubatan. 
 
Permintaan: 
1. (KUMPULAN KECIL) Baca Lukas 11:13 dan Yakobus 1:22. Mintalah Tuhan untuk mencurahkan Roh-Nya ke atas 

Firman-Nya dan ke atas kehidupan kita. Mintalah hati yang taat untuk mengikut-Nya. 
2. (SEMUA) Nyanyikan lagu tentang Roh Kudus. 
 
Berkongsi 
(KUMPULAN KECIL) 
Berdua atau beraga dalam kumpulan kecil anda. Tanya dan jawab: “Apakah yang Tuhan bantu anda lakukan melalui 
Cabaran 24 Jam semalam?” 
 
(Cabaran 24 Jam Semalam: Tanyakan kepada Tuhan, siapakah orang dalam hidup anda yang paling memerlukan kasih, 
kebaikan, rasa hormat, atau pengampunan anda. Ikutlah pimpinan Roh Kudus dalam mendekaa orang itu. Baca Kisah 
Para Rasul 1:4, 5 sebagai persediaan untuk hari esok.) 
 
Aktiviti yang Menghubungkan 
PEMIMPIN KEPADA SEMUA: Dalam kumpulan kecil anda, minta setiap orang menggambarkan secara ringkas satu masa 
mereka melihat sesuatu "dipenuhi" sepenuhnya. Hari ini kita akan berdoa agar kita dipenuhi sepenuhnya oleh Roh 
Kudus. 
 
Ibadah dalam Firman 
(KUMPULAN KECIL) 
1. Baca Kisah Para Rasul 1:4, 5. Apakah perkataan yang digunakan oleh Yesus untuk menjanjikan kedatangan Roh 

Kudus? 
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2. Baca Kisah Para Rasul 2:1–4. Apakah perkataan yang digunakan dalam petikan ini untuk menggambarkan 
pencurahan Roh Kudus pada hari Pentakosta? 

3. Baca Kisah Para Rasul 2:37–39. Apakah yang diperlukan agar kita dipenuhi oleh Roh Kudus? 
 
Penjelasan daripada Ellen White: 
Oleh kerana ini adalah cara kita menerima kuasa, mengapa kita tidak lapar dan dahaga akan kurnia Roh? Mengapa kita 
tidak membicarakannya, berdoa untuknya, dan berkhutbah mengenainya? Tuhan lebih rela memberikan Roh Kudus 
kepada mereka yang melayani-Nya daripada ibu bapa yang memberikan kurnia yang baik kepada anak-anak mereka. 
Untuk pembaptisan Roh setiap hari, setiap pekerja harus mempersembahkan permohonannya kepada Tuhan. Kumpulan 
pekerja Kristian harus berkumpul untuk meminta bantuan khas, untuk kebijaksanaan syurga, agar mereka tahu 
bagaimana untuk merancang dan melaksanakannya dengan bijak. Terutamanya, mereka harus berdoa agar Tuhan 
membaptis duta-duta pilihan-Nya di ladang misi dengan Roh-Nya dengan melimpah ruah. Kehadiran Roh bersama 
pekerja-pekerja Tuhan akan memberikan pengisytiharan kebenaran kuasa yang tidak dapat diberikan oleh semua 
kehormatan atau kemuliaan dunia. (The Acts of the Apostles, ms. 50, 51) 
 
Ia bukanlah bukti muktamad bahawa seseorang itu adalah seorang Kristian kerana dia menunjukkan kesungguhan 
rohani dalam keadaan yang luar biasa. Kekudusan bukanlah kesungguhan: ia adalah penyerahan kehendak sepenuhnya 
kepada Tuhan; ia hidup berdasarkan setiap firman yang keluar dari mulut Tuhan; ia melakukan segala perkara mengikut 
kehendak Bapa kita di syurga; ia mempercayai Tuhan dalam setiap pencubaan, dalam gelap dan juga dalam terang; ia 
berjalan dengan iman dan bukan dengan penglihatan; ia bergantung kepada Tuhan dengan keyakinan yang tidak dapat 
dipertikaikan, dan ia berehat dalam kasih-Nya. (The Act of the Apostles, ms. 51) 
 
Fokus Doa 
PEMIMPIN KEPADA SEMUA: Berdoalah secara berdua atau tiga orang agar Roh Kudus memberi kita kuasa untuk 
bertaubat sepenuhnya daripada apa sahaja yang menjejaskan hubungan kita dengan Tuhan. 
 
Panggilan 
PEMIMPIN KEPADA SEMUA: Siapa di sini pada malam ini yang rindu untuk dipenuhi sepenuhnya oleh Roh Kudus? Saya 
menjemput anda untuk datang dan menyertai saya semasa kita merendahkan diri dan berdoa untuk pembaptisan Roh 
Kudus sepenuhnya. 
 
Cabaran 24 Jam 
PEMIMPIN KEPADA SEMUA: Berdoalah setiap hari untuk menerima baptisan Roh Kudus yang baru. Jika boleh, 
berlututlah hari ini dan berserulah kepada Tuhan untuk Hadiah yang berharga ini! Bertaubatlah daripada apa sahaja 
yang Roh Kudus memanggil anda untuk lepaskan. Baca Kisah Para Rasul 2:14 dan 4:1–31 sebagai persediaan untuk esok. 
 


